HORARIO XVII TACA NKGR

TATAMI 1 TATAMI 2 TATAMI 3 TATAMI 4
09H00
09H15
09H30
09H45
10H00
10H15
10H30
10H45
11HOO0
11H15
11H30
11H45

12HOO -
13H30

PERIODO DE ALMOCO E ENTREGA DAS MEDALHAS DA MANHA

18H00 ENCERRAMENTO DA PROVA E ENTREGA DAS MEDALHAS DAS CATEGORIAS CADETE, JUNIOR E SENIOR

- - ESCALOES FEMININOS - - ESCALOES MASCULINOS



> Os atletas que competem as 9H00 serdao chamados no respetivo tatami 15 minutos antes da prova comecar;

> A chamada dos restantes atletas sera feita APENAS na Sala de Aquecimento;

> Todos os atletas devem ter em posse o documento de identificacao;

> Apenas podem permanecer e circular na area de competicao atletas que estejam a competir, treinadores,
técnicos de arbitragem e membros do Staff;

» Todos os atletas serao chamados 30 minutos antes da prova comegar;

> Este horario é provisorio e suscetivel a atrasos ou alteragdes, sendo que qualquer alteragao sera comunicada

com a devida antecedéncia a todos os clubes.

REUNIAO DE ARBITROS: 8H30
REUNIAO DE TREINADORES: 8:45

HORARIO DAS PESAGENS: Sabado: 21H00 — 22H00 | Domingo: 10H00 — 11H30 e 13H30 — 15H00.



